Borins Sot-Starka
Chilirakor

Ingredienser (4 port):
1/2 kilo Farska Rakor
2 msk Olivolja

2 msk Sweet Chili

gb/2025.03.15

Till Serveringen:

Bladpersilja
Avokado
Rostat brod

1 tsk Flytande Honung
1 st. Chili (Spansk peppar) Smaka av hur mycket som man vill ha
1 st. Vitloksklyfta

1 knippe  Bladpersilja
1-2 krm Salt (efter behov)

1 krm Grovmalen Svartpeppar

Gor sa har:

1. Bdrja med att géra marinaden i en skal. Blanda ihop Olivolja, Sweet Chili,
Finhackad Chili & Vitlok till slut den flytande honungen.

2. Nar allt ar fardigblandat sa lagger man i dom skalade rakorna och later allt sta

en halvtimme fore servering.

3. Rosta eller stek rostad bréd som man delar i halften. Lagg pa ett salladsblad

och nagra skedar fran avokadon.

4. Precis innan serveringen blandar man i den finhackade bladpersiljan.

Smaklig maltid!



